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Liebe Adonai-Freunde 

Nach langer Wartezeit ist der neue Newsletter da. Aufgrund 

der langen Zeitspanne sind nicht mehr alle Zeilen gleich 

aktuell, aber ihr dürft es gerne als kleine 

Rückblickzusammenfassungen betrachten. Aus Zeitgründen 

werden wir künftig auch nur noch 2-3 mal pro Jahr einen 

Newsletter versenden, anstatt der ursprünglich geplanten 

vierteljahr Frequenz. 

Je nach Zeitkapazität können jedoch zusätzliche Exemplare 

spontan bei euch ankommen.  

Viel Spass! 

RÜCKBLICK 

Skitag auf dem Stoos 

Nachdem der geplante Skitag vom 20.02.22 wetterbedingt 

abgesagt werden musste, freuten sich alle Teilnehmer um so 

mehr als es schliesslich am 06.03.22 klappte. Bei wunderbarem 

Winterwetter trafen wir uns bei der Luftseilbahn Morschach-

Stoos. Der gemeinsamen Bergfahrt und dem Marsch zum 

Skigebiet folgten die ersten Abfahrten am Fronalpstock. Dank 

tiefer Temperaturen herrschten optimale Pistenverhältnisse. 

Nach mehreren schönen Talfahrten folgte die gemeinsame 

Stärkung bei einem leckeren Mittagessen. Am Nachmittag 

genossen wir die beinahe leeren Pisten beim Klingenstock 

wobei wir Bekanntschaft mit «Björn» machen durften. Auch die 

Fahrt durchs «Hiänerwäldli» war ein tolles Abenteuer. Pünktlich 

zur Schliessung der Skianlagen traten wir die Talfahrt nach 

Morschach und schliesslich wieder die Heimreise ins Urnerland 

an. So endete dieser Skiausflug bei diesem traumhaften 

Wintertag.  

Neue Adonai-Flyer im 

Visitenkartenformat: 

Endlich gibt es auch im 

Bereich der Werbung Neues 

zu berichten. Als handliche 

Version des Adonai-Flyer 

gibt’s neu die Adonai-

Visitenkarten. Diese sind 

ideal für das Mitführen im 

Portemonnaie und können 

so jederzeit an jedermann 

abgegeben werden. Auf 

der Rückseite der Karte 

stehen die verschiedenen 

Eckpunkte des Adonai und 

allgemeine Informationen. 

Zudem kann man mit Hilfe 

des QR-Codes unsere 

Webseite ganz leicht 

erreichen. Bei Interesse und 

Bedarf an Nachschub kann 

man sie ganz einfach bei 

Mario bestellen.  



 

  

Nachtanbetung für den Frieden 

Nach dem überraschenden Angriff Russlands auf die Ukraine 

konnten wir spontan zusammen mit Priester Niklas Gerlach 

eine Nachtanbetung in der Bruder Klaus Kirche in Altdorf 

organisieren, bei der für den Frieden gebetet und gesungen 

wurde. Begonnen hat der Abend, nach dem Aussetzen des 

Allerheiligsten, mit einer Stunde Lobpreis. Anschliessend 

beteten wir gemeinsam den Rosenkranz ehe mit der 

Betrachtung des musikalisch begleiteten Kreuzwegs das 

begleitete Programm beendet wurde. Während der ganzen 

Nacht war dann Anbetung mit freiem Kommen und Gehen. 

Am frühen Morgen um 06:00 Uhr startete die Adonai-Band den 

Tag mit dem Morgenlob und schliesslich endete der Anlass mit 

dem gespendeten eucharistischen Segen um 07:00 Uhr. An 

dieser Stelle möchten wir uns bei allen bedanken, die mit 

ihrem Gesang und ihrem Gebet zu dieser gelungenen 

Nachtanbetung beigetragen haben. Ein grosser Dank geht 

auch an Priester Niklas Gerlach und die Kirche Altdorf für ihre 

wertvolle Mithilfe.  

 

Neuer geistlicher 

Begleiter für 

Gebetsabend Bürglen: 

Der Gebetsabend in 

Bürglen hat mit Don 

Philipp Isenegger einen 

neuen geistlichen 

Begleiter gefunden. Der 

Gebetsabend findet 

einmal im Monat an 

einem Mittwochabend in 

der Pfarrkirche Bürglen 

statt. Sie freuen sich stets 

sehr, wenn sie dabei 

Jugendliche aus Uri und 

der Umgebung 

begrüssen dürfen.  

Um mit Hilfe vom Rosenkranzgebet 

etwas gegen den Ukraine-Krieg 

bewirken zu können hat sich die 

Idee eines Bowlingabends mit 

Gebet gebildet. Das Spielprinzip 

war simpel: Bei einem Spare wird  

später ein Vater Unser gebetet und 

mit Erreichen eines Strikes trug man 

sich in der Liste für eines der 20 

Gesätze ein, welches man dann 

zuhause betete. Diesen 

gemütlichen Abend durften wir 

schliesslich am 19. März in der 

Bowling-Bar Edelweiss in Flüelen 

durchführen. Durch die zahlreichen 

Treffer der Teilnehmenden hat sich 

die Liste schnell gefüllt, so dass 

letztlich alle vier Rosenkränze 

zustande kamen. Somit konnte 

nebst dem schönen und 

gemütlichen Abend gemeinsam 

auch etwas Gutes im Gebet getan 

werden. 

Ernst Niederberger zum 

Diakon geweiht! 

Am 15. Oktober 2022 

wurde Ernst Niederberger 

in seiner Heimat-Kirche in 

Buochs in einer 

feierlichen Feier von 

Bischof Joseph Maria 

Bonnemain zum Diakon 

geweiht. Ernst ist schon 

sehr lange ein treuer 

Adonai-Besucher und 

selbst während seinem 

Studium in Chur fand er 

regelmässig den Weg 

nach Seedorf. Wir freuen 

uns sehr für Ernst und 

wünschen ihm viel 

Freude, Kraft und Gottes 

Segen bei seiner neuen 

Aufgabe. 

Rosenkranz-Bowling 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Alljährliches Adonai-Grillieren 

Sommerzeit ist Grillzeit. Mit diesem Motto fand auch in 

diesem Jahr während der Sommerpause im Juli das 

Adonai-Grillieren an der Grillstelle «Marienhöhe» in 

Seelisberg statt. Bei wunderbarem Sommerwetter durften 

wir einen unterhaltsamen und spannenden 

Spielenachmittag mit diversen biblischen und kirchlichen 

Aufgaben durchführen. Anschliessend gab es als 

kulinarischen Höhepunkt des Anlasses leckeres Fleisch und 

diverse Salate. Der gemütliche Abend endete mit 

Lobpreis am Lagerfeuer und tiefen Gesprächen unter 

dem klaren Nachthimmel. Es war ein wunderbarer Anlass! 

Hochzeitsglocken: 

Am 24. September 2022 

gaben sich Anja und 

Raphael in der Pfarrkirche 

in Immensee SZ das Ja-

Wort. An der schönen und 

freudigen Feier durften 

einige vom Adonai Uri 

mithelfen und  musikalisch 

gestalten. Wir gratulieren 

dem frischvermählten Paar 

von Herzen und wünschen 

ihnen für ihre gemeinsame 

Zukunft alles Gute und stets 

Gottes reichsten Segen. 

Weltjugendtag in St. Gallen 

Zu den jährlichen Highlights für gläubige Jugendliche 

gehört jeweils der Weltjugendtag, welcher immer in einer 

anderen Stadt in der Schweiz stattfindet und somit die 

junge Kirche wieder im Glauben stärkt. Am Freitag, 22. 

April fuhr die erste Gruppe von Uri nach St. Gallen, um mit 

anderen Jugendlichen den katholischen Glauben zu 

feiern. Nach dem Check-In folgten zwei tolle Konzerte 

von Les Guetteurs und O’bros. Nach einteilen in die 

jeweiligen Gastfamilien freuten sich bereits alle auf den 

nächsten Tag. Bereits am nächsten Morgen startete der 

Tag mit wundervollem Lobpreis in der Kathedrale. 

Gespannt durften wir anschliessend den Worten von 

Sebastian Wetter zuhören, bevor es mit interessanten 

Gruppenaktivitäten, wie der Bischofsbegegnung, einem 

Gruppenaustausch und Klosterbesichtigung, weiterging. 

Nach der Hl. Messe und einem guten Mittagessen fanden 

am Nachmittag wieder Workshops statt, wovon «Kirche 

im Gefängnis» bei uns Urnern sehr beliebt war. Nach 

weiteren Gruppenarbeiten und Impulsen durften wir eine 

wunderschöne Prozession rund ums Kloster machen. Zum 

Abschluss des Samstags gab es eine berührende Vigil, 

welche viele Herzen bewegte. Am letzten Tag des 

Anlasses folgte auf den einstimmenden Lobpreis der 

Abschlussgottesdienst in der Kathedrale, sowie die letzte 

Runde der Gruppenworkshops. Beendet wurde der 

Weltjugendtag in St. Gallen mit Lobpreis und der WJT-

Show. Dieses beeindruckende Wochenende wird uns in 

Erinnerung bleiben! 
Nachwuchs: 

Es freut uns sehr, dass die 

Adonai-Familie um ein 

Geschenk Gottes 

weitergewachsen ist. Am 

24. Oktober durften die 

stolzen Eltern Martina und 

Toni Achermann ihre kleine 

Tochter, Ariana Celine in 

der Welt begrüssen. Wir 

freuen uns sehr mit den 

jungen Eltern und 

wünschen der jungen 

Familie viele wundervolle 

Momente, Gottes Segen 

und Beistand. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 Jahre Adonai: 

Unglaublich, wie die Zeit 

verfliegt: Im Januar 2023 

feiert unser Adonai bereits 

das 10-jährige Bestehen.  

Im Januar findet deswegen 

ein spezielles Adonai statt. 

Weitere Infos folgen schon 

bald. 

Im Januar 2013 gründeten 

einige junge Urnerinnen 

und Urner eine kleine 

Gebetsgruppe namens 

Adonai uri, weil sie nach 

dem Jugendfestival in 

Medjugorje die Sehnsucht 

nach einer 

Jugendgebetsgruppe 

verspürten. Als sie sich beim 

Kloster Seedorf nach einer 

geeigneten Räumlichkeit 

erkundigten, war die 

Äbtissin von der Idee 

begeistert und sicherte ihre 

sofortige Unterstützung zu. 

Anfangs noch mit 10 

Personen fand das erste 

Adonai im Januar 2013 im 

Oratorium statt. Im Laufe 

der Zeit zügelten wir in die 

Klosterkirche und auch die 

Jugendschar nahm immer 

mehr zu. Bis heute durften 

wir unzählige neue 

Gesichter begrüssen und 

grossartige Freundschaften 

durch den Glauben 

knüpfen. Dafür sind wir 

Gott unendlich dankbar 

und freuen uns darauf, was 

er in Uri noch vorhat!  

Terminkalender: 

Weitere Infos über die 

aktuellen Anlässe findet ihr 

immer unter: 

www.adonai-uri.ch 

Adorayfestival 2022 

Am 20. -23. Oktober fand in Zug erneut das jährlich 

stattfindende Adoray Festival statt. Hierbei handelt es sich 

um das Zusammenkommen aller Adorays der Schweiz um 

gemeinsam den Glauben und die Gemeinschaft zu 

feiern. Auch dieses Jahr gab es wieder sehr viele 

Eindrücke, Erfahrungen und Gemeinschaft mit anderen 

jungen gläubigen Christen. Um nochmals etwas in 

Erinnerungen zu schwelgen und auch jenen, die nicht am 

Festival teilgenommen haben, einen kleinen Überblick zu 

verschaffen, wollen wir die Highlights des Festivals 

nochmals zusammenfassen (startend ab Freitag-Abend) 

Was gibt es Besseres, als nach einem anstrengenden 

Arbeits- oder Schultag zusammen mit deinen Freunden 

Zeit unter gleichgesinnten zu verbringen und einfach zu 

entspannen? So hat auch das Adoray-Festival für all jene, 

die am Freitagabend angereist sind passend 

angefangen. Ein genial aufgeführtes Theater über Joseph 

und seine Brüder. Nicht nur handelte es sich hierbei um 

gut 2 Stunden pure Unterhaltung, sondern auch um ein 

lehrreiches Theaterstück, um uns die biblische Geschichte 

Josephs (ein Sohn Jakobs) etwas näher zu bringen. 

Abgerundet wurde der Abend dann mit etwas mehr 

Lobpreis und einem Chill-Out.  

 Das Programm vom Samstag war gefüllt mit diversen 

Impulsen zum Thema Entscheidung und regelmässigem 

Lobpreis zwischendurch. Ebenso wurden einige 

eindrückliche Zeugnisse vorgetragen. Des Weiteren gab 

es reichlich Möglichkeit, neue Leute kennen zu lernen und 

sich mit verschiedenen Personen über den Glauben zu 

unterhalten und sich somit gegenseitig zu stärken. Das 

absolute Highlight des Samstags, ja eigentlich des 

gesamten Festivals, war jedoch das BIG ADORAY am 

Samstagabend.  



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

AUSBLICK 

Wie oben bereits erwähnt dürfen wir im nächsten Jahr unser 10 

jähriges Bestehen feiern. Dies ist nicht selbstverständlich und 

ich möchte mich im Namen des ganzen Vorstands auch bei 

euch Allen für die Unterstützung und die unzähligen tollen 

Momente bedanken. Fürs nächste Jahr haben wir jetzt schon 

viele spannende und gemütliche Anlässe und Ausflüge 

geplant. Unten seht ihr eine Liste der groben Ideen und deren 

Zeitpunkt. (Änderungen vorbehalten) Genauere Infos folgen 

per WhatsApp und auf der Webseite. 

Falls ihr noch Ideen für zusätzliche Events oder hilfreiche 

Ergänzungen habt, meldet euch doch bitte bei jemandem 

vom Vorstand. Wir freuen uns auf jeden Input!      Ihr könnt 

euch also auch aufs nächste Jahr freuen. 

 

Dies war lediglich eine kurze Zusammenfassung einiger 

besonders schöner Momente. Möchtest du jedoch auch 

noch gerne einen visuellen Eindruck erhalten, so 

empfehlen wir die offizielle Bildergalerie des Festivals, 

sowie das Flashbackvideo.  

 

Jubiläumsjahr 2023 

Terminkalender: 

Wie aufgrund des Namens zu erraten ist, handelt es sich 

hierbei um ein Adoray, einfach etwas grösser, länger und 

intensiver. So durften wir gemeinsam mit hunderten 

jungen Leuten gemeinsam für Jesus singen, tanzen und 

beten. Aber trotz immer wiederkehrendem Lobpreis kam 

auch die stille Anbetung nicht zu kurz, um persönlich mit 

Jesus ins Gespräch zu kommen. Kurz gesagt: Es war eine 

sehr schöne und gnadenreiche Zeit. Am Sonntag wurde 

das Festival schlussendlich mit einem Impuls und der Hl. 

Messe abgeschlossen. Nach gemeinsamem Mittagessen 

begann dann auch das Aufräumen und der Aufbruch in 

den Alltag. 

 

•09. Dezember 2022: 

Weihnachts-Adonai 

•27. Januar 2023: 

Jubiläums-Adonai 

mit Hl. Messe 

•24. Februar 2023: 

Adonai 

•25. Dezember 2022: 

Singen Hl. Messe 

Attinghausen 

Singen Hl. Messe 

Bauen 

Adonai Daten 2023: 

Die Adonai Daten fürs 

kommende Jahr 2023 

sind bekannt. Also 

gleich in der Agenda 

notieren! Unter: 

https://adonai-

uri.ch/Daten-und-

Anlaesse/ könnt ihr den 

Flyer herunterladen.  

•Januar 

 
•Februar/März 

 •Mai 

 
•Juni 

 •Juli 

 •August 

 

Filmabend 

Skitag 

•Oktober 

 

Sporttag 

Europapark/Rulantica 

Grillieren/Wanderung/Pilgerreise 

Camp/Biwakieren 

Foxtrail 

•November 

 

Gesellschaftsspiele 

https://www.flickr.com/photos/144800774@N08/albums/
https://www.youtube.com/watch?v=jsRngAbYhoA
https://adonai-uri.ch/Daten-und-Anlaesse/
https://adonai-uri.ch/Daten-und-Anlaesse/
https://adonai-uri.ch/Daten-und-Anlaesse/

